
 

 

FICHE ATELIER 

 
Fabriquer un carnet de poéme  

   

Étape 1  

Commence par plier toutes tes feuilles de papier en deux. Appuie 

bien sur le pli. Ensuite, déplie tes feuilles et découpe-les en suivant 

la trace du pli que tu viens de faire. 

Avec ta perforatrice, perce deux trous au milieu du grand côté de 

tes pages.  

 

 
 

Le matériel 
3 ou 4 feuilles de papier clair (pour faire les pages). 

-  une feuille de papier plus épais et de couleur (pour faire la couverture). 

-  de la corde, du raphia ou du ruban (pour la reliure). 

-  une perforatrice ou une grosse aiguille (pour percer ton papier). 

-  des ciseaux. 

-  de la peinture, des marqueurs, des crayons, des autocollants, des 

paillettes,… tout ce dont tu as envie pour décorer ton livre. 

 
 

Étape 2  

Maintenant que toutes tes feuilles sont percées, il va falloir marquer 

le pli qui va permettre au livre de s’ouvrir plus facilement. Pour ça, 

tu dois d’abord tracer une marge à environ 2cm du bord gauche de 

ta feuille (c’est le côté où tu as fait les trous). Une fois que ta ligne 

est tracée, plie ta feuille sur le trait. Répète cette opération pour 

toutes tes feuilles (même celles de couleur). 

 
 

Étape 3  

Ensuite, empile toutes tes feuilles en mettant une page de 

couleur au- dessus et une en-dessous de la pile. Aligne bien les 

trous. Et passe le ruban à l’intérieur. Termine en faisant un beau 

nœud. Il ne te reste plus qu’à décorer la couverture et de copier 

tes poèmes en créant de belles lettrines  

Que dirais-tu de fabriquer un carnet pour écrire des 

poèmes ornés de belles enluminures ?  

Ou  
 


